
Ganzheitliche Therapie Knochenstoffwechsel, 
PA-Therapie mit Vitaminen und Mineralien 

 
Parodontale Therapie und ganzheitlicher Therapieansatz – Welche Rolle spielt ein 
gesunder Knochenstoffwechsel? 
 

Parodontaler Knochenabbau ist selten ein lokales Geschehen, sondern unterliegt den 
gleichen Abläufen wie der gesamte Knochenstoffwechsel. Es gibt keine Mikroorganismen 
die Knochen abbauen, dies sind körpereigene Prozesse, letztendlich ausgelöst durch zu 
viel aktivierte Osteoklasten und diese können reversibel lokal blockiert werden. 
Parodontitis ist nur die zahnärztliche Beschreibung eines ganzheitlichen negativen 
Knochenstoffwechsels, einschließlich Beschwerden an Wirbelsäule und Gelenken. 90 % 
aller Blutdruckproblemen sind direkt an den Knochenstoffwechsel gekoppelt, einschließlich 
Bluthochdruck, Herzinfarkt, Schlaganfall, Arteriosklerose, Osteoporose, Nierensteine usw. 
Auf der Fortbildung wird gezeigt, woran ein negativer Knochenstoffwechsel zu erkennen ist, 
warum und welcher Zusammenhang dazu führt und wie dies positiv therapeutisch 
beeinflusst werden kann. 
Es wird der Zusammenhang erläutert zwischen Knochenstoffwechsel und Bewegung, 
Atmung, Flüssigkeitsaufnahme, ausgewogener Ernährung und Mikroorganismen.  
 

Mit der jetzigen Fortbildung wollen wir erstmals hinter die Kulissen schauen.   
 

Inhalte 
-  parodontaler Knochenabbau ist nur die zahnärztliche Sicht eines negativen   
   Knochenstoffwechsels  
-  Woran erkenne ich einen negativen Knochenstoffwechsel? 
-  Warum kommt es zum negativen Knochenstoffwechsel?   
-  Wie und womit ist der Knochenstoffwechsel positiv beeinflussbar?   
-  Wie lässt sich ein negativer Knochenstoffwechsel wieder aktivieren?  
-  Warum funktionieren Medikamente schlecht bis gar nicht  
-  Wo liegt das Problem bei Vitaminen , Mineralien, Spurenelementen   
-  Analyse, Zusammenhang und Folgen Bluthochdruck – Knochenstoffwechsel 
-  Analyse, Zusammenhang und Folgen Arteriosklerose – Knochenstoffwechsel 
-  Ursachen, Grundlagen und Therapie Knochenstoffwechsel (und gleichzeitig Bluthochdruck,       

    Arteriosklerose, Vorsorge Schlaganfall, Herzinfarkt, Demenz, Alzheimer, Magen-Darm-Erkrankungen,      
    Nierenproblematik usw.)   

-  Wie sage ich es meinen Patienten?  
-  Wie fügen wir Zahnärzte die lokale und ganzheitliche Therapie zusammen? 
 

Ein ausgeglichener Knochenstoffwechsel ist die Grundlage um mit seinen Zähnen gesund 
alt zu werden. 
 

Anmeldung bitte bei den jeweils u. g. Fortbildungsveranstaltern! 

• 24.04.2020 in Rosenheim  
                       Ansprechpartner:  Dr. Wolfgang Pfleger  

                       Tel.: 01 51- 19 38 38 69 ; Fax: (0 32 22) 95 65 295 

                       Email: anmeldung@ro-ak.de  ; Internet:  www.ro-ak.de 
 

• 26.09.2020 in Dresden  
         Ansprechpartner Frau Edda Anders; Landeszahnärztekammer Sachsen 

  Schützenhöhe 11; 01099 Dresden  

            Tel: 0351 8066-108 Fax: 0351 8066-106;   

                       E-Mail: anders@lzk-sachsen.de, Internet: www. zahnaerzte-in-sachsen.de 
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