
 

PA-Experten-Treffen 2023 
- Erfurt 03.und 04. März 2023 
– 15 Fortbildungspunkte 
– lokale und systemische Therapie des Knochenstoffwechsels 
– Patienten- und Fallbesprechungen 
– Come together mit kollegialem Erfahrungsaustausch 

 
Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege, 
Es gibt nur einen Knochenstoffwechsel, nicht einen für die Wirbelsäule einen für die Knie 
einen für das Parodontium, nein nur einen. Parodontitis, Periimplantitis ist gekennzeichnet 
durch Knochenabbau.  Dies ist somit nur die zahnärztliche Bezeichnung für einen 
insgesamt negativen Knochenstoffwechsel. Diesen können wir lokal, direkt mit der 
Kollagenase Hemmung therapieren. Es ist eine lokale zahnärztliche Therapie, unabhängig 
von der Ursache werden die Osteoklasten reversible, individuell angepasst gehemmt und 
wird das Hauptthema am Freitag sein. 
Jeder Muskel und jedes Organ lassen sich altersunabhängig trainieren. Auch der  Knochen-
stoffwechsel kann trainiert und individuell angepasst werden. Wie dies im Einzelnen 
erfolgen kann soll das Thema des 2. Fortbildungstages sein. 
Die Karies ist immer weiter Rückläufig, MIH hat indessen die Position 1 eingenommen. 
Leider gibt es hier sehr viele Informationen und Empfehlungen die nicht korrekt sind. Die 
Ursache ist seit über 20 Jahren bekannt, Es handelt sich um eine zu geringe Mineralisation 
mit Calcium. Calcium und Knochenstoffwechsel gehören untrennbar zusammen. Da MIH 
ein lokales zahnärztliches Problem darstellt werden wir hierauf am 1. Tag eingehen. Ich 
werde Ihnen die Zusammenhänge erklären, warum es zur MIH kommt die Ursachen im 
Einzelnen erläutern und daraufhin die Therapie beschreiben. Einfach Calcium zu 
applizieren ist keine Lösung und bei systemischer Gabe wird es sehr komplex. Versiegeln 
und Fluoridieren sind der komplett falsche Weg, ich werde Ihnen dies begründen.          
 

Programm – PA- Experten Erfurt 2023  
Freitag, 03. März 2023 – (6 Fortbildungspunkte)  
12:00 Molaren-Inzisiven- Hypomineralisation – ein Mineralstoff- und Calciumdefizit  
15:00 Kaffeepause mit herzhaften Snacks und kollegialen Gesprächen  
15:30 lokaler Knochenstoffwechsel incl. Vitamin D3 Test  
16:00 Therapiegespräche und Fallbesprechungen der Fortbildungsteilnehmer  
17:00 Fragen und Diskussionen rund um die lokale Therapie  
18:00 Ende des 1. Tages  
19:00 Come Together  

Samstag, 04.März 2023 – (9 Fortbildungspunkte)  
09:00 Dr. M.Sc. Ronald Möbius / Brüel  
          Therapie des Knochenstoffwechsels incl. aMMP8 Testung  
10:30 Kaffeepause mit herzhaften Snacks und kollegialen Gesprächen  
11:00 Reinhard Mau / Meckenheim EMIKO  
         Effektive Mikroorganismen  
12:00 Mittagessen als 3 Gang Menü 



 
13:00 Vitamin D und K2 eine untrennbare Einheit  
14:00 Dr. M.Sc. Ronald Möbius / Brüel  
          Magnesium  
15:30 Kaffeepause mit Kuchen und kollegialen Gesprächen  
16:00 Dr. M.Sc. Ronald Möbius / Brüel  
         Was gehört zur systemischen Therapie des Knochenstoffwechsels  
17:00 geplantes Ende des PA- Expertentreffens  
 
Für diese Fortbildung werden 15 Fortbildungspunkte vergeben. Die Kursgebühr beträgt 
700,- € inkl. MwSt. Erst nach Eingang der Kursgebühr gilt die Anmeldung als bestätigt.  
Das Expertentreffen in Erfurt ist im Victor`s Residenz-Hotel geplant.  
 Häßlerstraße 17, D-99096 Erfurt 
            ☎ 0361 6533-489  / F: 0361 n6533-599 / www.victors.de / E-Mail: 
veranstaltung.erfurt@victors.de Am Freitagabend würde ich Sie gerne zu einem „come 
together“ ab19:00 Uhr im Hotel einladen. So können wir zu Abend essen und gemeinsam 
mit den Referenten und allen Kollegen über alles ungezwungen plaudern. Ich würde mich 
sehr freuen, Sie auf unserem Expertentreffen begrüßen zu können, bis dahin verbleibe ich 
mit freundlichen Grüßen Ronald Möbius  
Anmeldungen zur Fortbildung unter:                               
Fax:  038483 31539                                                                 
Mail:  info@moebius-dental.de                                                                                                                                                                                                    
Post:  Praxis für Zahnerhaltung Möbius, Bergstraße 1c in 19412 Brüel       
                  
 

Hiermit melde ich mich zum PA-Expertentreffen 2023 in Erfurt an    
 
Ich werde Unterlagen für einen Patientenfall mitbringen oder Ihnen 
zusenden 
 
Ich komme am Freitag, zum „come together“. 

                 
      Bitte streichen sie mich aus der Verteilerliste. 
 
Bitte Praxisstempel und Namen der einzelnen Teilnehmer nicht vergessen - benötigen wir für die 
Zertifikate! 

          

     Teilnehmer  
          
     1.        
          
     2.        
          
     3.        
          
     4.        
   Praxisstempel       
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